
下の表を参考に発症日からの日数を計算してみて下さい。

発症日 発症後 発症後 発症後 発症後 発症後 発症後 　　　　　　（発症した後５日を経過）

０日目 １日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 ６日目 ７日目 ８日目 ９日目

解熱後１日目 解熱後２日目 解熱後３日目 　登園可能
　　　　　 解熱

→発症後６日目から登園可能 　登園停止 　登園停止 　登園停止 　登園停止 　登園停止 　登園停止

解熱後１日目 解熱後２日目 解熱後３日目 　登園可能
　　　　　　解熱

→発症後６日目から登園可能 　登園停止 　登園停止 　登園停止 　登園停止 　登園停止 　登園停止

解熱後１日目 解熱後２日目 解熱後３日目 　登園可能
　　　　　　解熱

→発症後7日目から登園可能 　登園停止 　登園停止 　登園停止 　登園停止 　登園停止 　登園停止 　登園停止

解熱後１日目 解熱後２日目 解熱後３日目 　登園可能
　　　　　 解熱

→発症後8日目から登園可能 　登園停止 　登園停止 　登園停止 　登園停止 　登園停止 　登園停止 　登園停止 　登園停止

解熱後１日目 解熱後２日目 解熱後３日目 　登園可能
　　　　　 解熱

→発症後９日目から登園可能 　登園停止 　登園停止 　登園停止 　登園停止 　登園停止 　登園停止 　登園停止 　登園停止 　登園停止

１．発症とは、病院を受診した日ではなく、発熱などのインフルエンザ様症状が始まった日で、その日を０日と考えます。

２．1日の中で発熱と解熱が両方あった場合は発熱日となります。

　　解熱：３７℃以下とする。一日のうちどこで測っても３７℃以下であること。

３．インフルエンザと診断を受けた時と解熱したと判断された時は、９～１７時の間に保育園(看護師）に連絡を下さい。

４．登園の可否についてわからないことがあれば、かかりつけ医または保育園（看護師）にお問い合わせ下さい。

５．登園時登園届を確認させて頂き、日数や登園可能日にズレがあり、登園停止期間内の場合は再度自宅で様子をみて頂きます。

　　集団生活の場であることを考慮し、ご理解とご協力をお願いします。

登園停止期間：発症した日（急な発熱など）を０日とし翌日から５日間を経過し、かつ解熱した日を０日とし翌日から３日間を経過するまで
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インフルエンザ登園停止期間早見表

月　    日 月　    日 月　    日 月　    日
ここに日付を記入
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